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Casa Salute
Wohlfühlmomente für Körper & Geist

Ich freue mich, Sie in der Casa Salute Willkommen zu heißen. 

Nehmen Sie sich eine kleine Auszeit und gönnen Sie sich eine wohltuende Massage,
um Körper und Geist in Einklang zu bringen. 

Ich freue mich auf Sie!

Christina Lais
Staatlich geprüfte Masseurin



Entspannungsmassage
Die wohltuende Rücken - oder Ganzkörpermassage führt Sie in einen Zustand
der Entspannung und des Wohlbefindens und lässt Sie den Alltag vergessen. 

Medizinisch-therapeutische Massage
Hier stehen Ihre individuellen Beschwerden im Mittelpunkt, Verspannungen
werden gelöst, Einschränkungen gemindert, die Durchblutung verbessert,
Stress abgebaut - Sie werden sich wie neugeboren fühlen.

Gesicht, Kopf, - und Nackenmassage
Diese wohltuende Behandlung löst Ihre Verspannungen rund um Kopf und
Nacken insbesondere bei Kopfschmerzen und großer Anspannung. 
Sie zaubert Ihnen einen strahlenden Teint und ein Lächeln ins Gesicht.

Fußreflexzonenmassage
Ihr gesamter Körper und Ihre Organe werden über die Reflexzonen am Fuß
positiv beeinflusst, der Energiefluss wird angeregt und regenerierende
Prozesse werden angestoßen. 

Tibetanische Rückenenmassage
Durch sanfte fließende Bewegungen werden Energieblockaden gelöst und Ihre
Selbstheilungskräfte aktiviert. Diese Massage führt Sie in eine tiefe
Entspannung und Ruhe. 
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Detox-Honigmassage
Spezielle Massagetechniken und die heilsame Wirkung des Honigs lösen
Verklebungen, entgiften den Körper über die Haut, welche anschließend
unglaublich zart und gut durchblutet ist. Sie wird meist am Rücken angewendet
und über die entsprechenden Reflexzonen werden die zu ihnen gehörenden
Organe angeregt. 

Cranio-Sacrale-Behandlung
Diese sanfte Behandlungsmethode löst durch leichte Berührungen Blockaden
und Spannungen u.a. im craniosacralen System und verbessert somit Ihr
Allgemeinbefinden und auch die Beweglichkeit Ihres Körpers. Eine wunderbar
entspannende und regenerierende Behandlung insbesondere bei Nacken- und
Rückenschmerzen, Migräne und Kopfschmerzen, Stress und Angstzuständen.

Manuelle Lymphdrainage
Diese sanfte Massagetechnik dient dazu gestautes Lymphgewebe zu entlasten
und wird vor allem zur Behandlung von Lymphödemen eingesetzt. Sie kann
dabei helfen, Schwellungen zu reduzieren. 
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Unsere Massageangebote
ENTSPANNUNGSMASSAE
Wohlfühlzeit 30 Min 
Wohlfühlzeit 60 Min 

35,00 €
70,00 €

MEDIZINISCH-THERAPEUTISCHE MASSAGE 
Wohlfühlzeit 30 Min 
Wohlfühlzeit 45 Min

40,00 €
60,00 €

GESICHT, KOPF - UND NACKENMASSAGE
Wohlfühlzeit 30 Min 40,00 €

FUßREFLEXZONENMASSAGE
Wohlfühlzeit 30 Min 
Wohlfühlzeit 45 Min

40,00 €
60,00 €

TIBETISCHE RÜCKENMASSAGE
Wohlfühlzeit 30 Min 40,00 €

DETOX-HONIGMASSAGE
Wohlfühlzeit 30 Min 40,00 €

CRANIO-SACRALE-BEHANDLUNG
Wohlfühlzeit 45 Min 
Wohlfühlzeit 60 Min

60,00 €
75,00 €

MANUELLE LYMPHDRAINAGE 
Wohlfühlzeit 30 Min 
Wohlfühlzeit 60 Min

40,00 €
75,00 €

Alle Behandlungszeiten beinhalten 5 Minuten Nachruhe.
Bei der Medizinisch-Therapeutischen Massage sowie bei der Manuellen Lymphdrainage sind auch Privatrezepte möglich.

Für weitere Fragen steht Ihnen unsere staatlich geprüfte Masseurin Frau Christina Lais gerne zur Verfügung. 
Bitte vereinbaren Sie Ihren Termin rechtzeitig vor Ihrer Anreise, da unsere Masseurin nur nach Vereinbarung vor Ort ist. 
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